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CABASTIA

Gardiens

1 Sébastien Lombard
30 Dominique Agostini
40 Amaury Garreau

Défenseurs

4 Rémy Ebanega

5 Mamadou Doumbia
19 Clément Fabre

23 Yohann Truchet
24 Jérbme Sonnerat

Milieux
7 Bilel El Hamzaoui

10 Jean-Frangois Grimaldi

17 Florent Rouamba
18 Mohamed Benyahia
20 Michel Moretti

21 Cedrik Ramos

22 Sacha Petshi

25 Damien Tiberi

Attaquants

2 Naby Damba

3 Benjamin Santelli

8 Sunday Mba

9 Renaud Ripart

11 Madimoussa Traore
14 Julien Toudic

15 Thibaut Bourgeois

EFFECTIFS (=

LUGON

Gardiens

1 Vincent Viot

16 Benjamin Sautier
30 Anthony Martin

Défenseurs

3 Khaled Adenon
5 Fabien Lavoyer
8 Mathieu Chemin
12 Jérémy Messiba

21 Antoine Jean-Baptiste

23 Vital N'Simba
25 Ange Gnalecko
Mederic Deher

Milieux

6 Cédric Ruault

7 Johan Heyman
10 Charly Charrier
11 Driss Ababhlil

14 Rahavi Kifoueti
17 Guillaume Insou
20 Pierre Germann
27 Thomas Delanoé

Attaquants

9 Steve M'Bida

18 Ollo Delage

19 Moustapha Ndoye
10 Kervens Belfort

17 Thomas Henry

23 Julien Lopez
Jawad Boukabous

14e journee
Rang PtsJOG N P D
1 Paris FC 2614 7 5 212 €
2 Bourg-Peronnas 24 14 7 3 4 9 S
3 Avranches 24 14 7 3 4 5 £
4 Colmar 2414 6 6 2 4 o
5 Red Star 23147 25 8 o
6 Boulogne 2214 6 4 4 7 o
7 Strasbourg 2214 6 4 4 3 ]
8 Dunkerque 2114 5 6 3 2 @
9 Chambly 2114 6 3 5 3 o
10 Amiens 1914 5 450 e
11 Lucon 1914 4 7 3 0 g
12 Fréjus St-Raphaél 16 13 4 4 5 0
13 Colomiers US 16 14 4 4 6 -6
14 CA Bastia 1414 2 8 4 0
15 Marseille-Consolat 12 14 3 3 8 -16
16 Le Poiré sur Vie 1212 3 3 6-10
17 Istres 1013 1 7 5 4
18 Epinal 7 14 1 4 9-17
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Vendredi

Stade d'Erbajolo - 20 heures

NATIONAL - 15EME JOURNEE
CAB - LUCON

Prochain match le Vendredi 19 décembre :
Colomiers - CAB
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Comment abordez-vous ce dernier match
a domicile avant la tréve hivernale ?

Dans de bonnes conditions ! On a travaillé serei-
nement et consciencieusement. Le résultat positif
a Amiens nous a vraiment boosté. Au niveau de
I'état d'esprit, c'est toujours intéressant de revenir
au score dans les arréts de jeu. Tout le monde a en-
vie de terminer 'année par une victoire a domicile,
avant notre déplacement a Colomiers.

Lors du dernier match face a Amiens, I'équipe
s'est montrée combative et solidaire.
Des qualités indispensables pour gagner ?

Je ne veux retenir que la dynamique positive par
rapport aux quatre derniers matchs sans défaite.
C'est tout de méme significatif quant a I'état d’esprit
et la qualité. Il faut voir les choses de facon positive.
On n‘a pas gagné mais on n‘a pas perdu non plus.
Sans occulter le cété négatif puisque comptable-
ment, & chaque fois, on perd deux points, le fait de
ne pas perdre renforce les liens au niveau du collec-
tif. Ca donne de la confiance. L'objectif aujourd’hui:
prendre un maximum de points sur les trois pro-
chains matchs.

Le groupe a pris conscience de beaucoup de choses
dans ce championnat : de la rigueur qu'il faut y
mettre et de I'implication nécessaire de chacun pen-
dant les séances d'entrainement et les matchs. C'est

un championnat difficile. Ce n’est pas parce qu'on
a de la qualité que l'on va passer a chaque fois. Il
faut que cette qualité soit agrémentée par un état
d’esprit. Et c'est ce que l'on a trouvé lors des derniers
matchs !

Les joueurs ont eu 15 jours pour se préparer.
Est-ce un plus pour I'équipe ? Qu'avez vous pu
mettre en place ?

On a gardé le méme rythme de travail que lorsqu’il y
a un match de compétition le vendredi. La seule dif-
férence c'est que le match de compétition est rem-
placé par une grosse séance physique le vendredi.
On a beaucoup travaillé sur les automatismes et l'or-
ganisation de jeu mise en place contre Lucon. On a
eu un petit plus de temps que d’habitude mais ca
n‘a pas changé fondamentalement les choses. On
reste toujours dans le méme cadre de travail.

Cette équipe de Lucon, 11°™ du championnat,
est-elle un adversaire dangereux ?

C'est une équipe qui a de la qualité et pratique un
football attrayant. Elle aime jouer et avoir le ballon.
Lugon a bien entendu ses points forts et ses points
faibles.

C’est un match trés important pour nous concernant
le classement. J'espére que I'on fera un beau cadeau
a nos supporters en gagnant ce match !




